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VIUL'ESTIV 2023

ACTIVITATS JUNY
CENTRE CONVIVENCIA GRAU

QIMNAY LS |)O\IS
10.00 a 11.00h

JUNY y

® matricula del 22 al 26 de maig

Al centre de convivéncia, cal presentar La targeta daurada

R

i '/
h——d Centres Municipals //
AJUNTAMENT DE GANDIA de convivéncia per a
Area de Sanitat i Politiques Saludables, Persones  Majors //I




VIUL'ESTIU 2023 7 '

ACTIVITATS JUNY
CENTRE CONVIVENCIA COREA

O |IOGA BALL EN L!—NEA PASSEJOS
dilluns i dimecres . (Voluntariat)  dqimecres i divendres

divendres 10.00-11.00h

PINTURA PILATES ESTIRAMENTS

@dimecres i divendres gimarts i dijous dilluns i dimecres
9.00 a 11.00h 1100 o 12.00h 10.30 o 11.30h
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GIMNASTICA FIT FLAM

dimarts i dijous dimarts i dijous
12.00 a 13.00h 10.00 a 11.00h
;ﬁ%ﬁ matricula del 22 al 26 de maig

Al centre de convivéncia, cal presentar la targeta daurada

AJUNTAMENT DE GANDIA Cerl’(c;evazlnuonalcgﬁls //
Area de Sanitat i Politiques Saludables, Persones MaJors /}

Gent Gran i Centres de Convivéncia .
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VIU L'ESTIU 2023 /

ACTIVITATS JUNY
CENTRE CONVIVENCIA MARXUQUERA

GIMNASTICA

dimarts i dijous
11.00 a 12.00h
JUNY

matricula del 22 al 26 de maig

L centre de convivéncia, cal presentar la targeta daurac
Il

AJUNTAMENT DE GANDIA
Area de Sanitat i Saludables,

Politiques
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ACTIVITATS JUNY

CENTRE CONVIVENCIA ROIS DE
CORELLA

10GA PASSEJOS

dgnoo(\)ﬂ;s iodg(;)'\:s dimarts i dijous
. . 9.00 a 10.30h

PILATES ESTIRAMENTS
dimarts i dijous dilluns i dimecres
10.00 a 11.00h 12.00 a 13.00h
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C AF|A
dilluns i dimecres dilluns i dimei‘res

9.00 a 10.00h 11.00 a 12.00h
matricula del 22 al 26 de maig

=
hi-ll Al centre de convivéncia, cal presentar la targeta daurada
[l

— Centres Mun|C|paIs
AJUNTAMENT DE GANDIA convivéncia per ///

Area de Sanitat i Politiques Saludables, PerSOHES MaJOFS

Gent Gran i‘entres de Convivéncia
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